
 
 

 
 

Tronc commun : Immersion 

Semaine 1 : A la rencontre de la copropriété 

1. S’approprier les enjeux de la copropriété 
2. Les enjeux de la dynamique de groupe 

 
Formateurs : Robin Lhuillier (Chargé de projets habitat privé, ALEC Lyon) et Gaëtan 
Brisepierre (sociologue) 
 

Semaine 2 : Quelle rénovation ?  

1. Quelle performance pour ma copropriété ? 
2. Les types de travaux 
3. Les différentes étapes d’un projet de rénovation 

 
Formateurs : Guilian Leroux (formateur, thermicien, ASDER) et Vincent Bressy (Architecte) 
 

 

Parcours 1 : Les fondations 

Semaine 1 : Le déclencheur 

1. Faire éclore un projet de rénovation 
2. Caractériser sa copropriété 

 
Formateurs : Raphaël Claustre (directeur général, Ile-de-France Energies) et Gaëtan 
Brisepierre (sociologue) 
 

Semaine 2 : Etat des lieux des potentiels 

1. Les audits et études approfondies 
2. Les suites de l’audit 

 
Formateurs : Robin Lhuillier (Chargé de projets habitat privé, ALEC Lyon) et Laurence Dubin 
(responsable copropriétés, Pouget Consultants) 
 

 

  



 

Parcours 2 : L’échafaudage 

Semaine 1 : Constituer son équipe 

1. Nous, le maître d’ouvrage 
2. Avec eux, les professionnels techniques 
3. Les offres globales 

 
Formateurs: Raphaël Claustre (directeur général, Ile-de-France Energies) et Karine Le 
Diouron, responsable pôle copropriétés, ASDER) 

Semaine 2 : Finaliser la phase étude 

1. Mobiliser les aides et les financements 
2. Un programme qui s’affine 

 
Formateurs : Robin Lhuillier (Chargé de projets habitat privé, ALEC Lyon) et Laurence Dubin 
(responsable copropriétés, Pouget Consultants) 

 

 

Parcours 3 : Les travaux 

Semaine 1 : Le vote de travaux 

1. Mobiliser avant l’AG 
2. Du vote des travaux au démarrage du chantier 

 
Formateurs: Raphaël Claustre (directeur général, Ile-de-France Energies) et Karine Le 
Diouron, responsable pôle copropriétés, ASDER) 

 

Semaine 2 : Le suivi des travaux 

1. L’organisation du chantier 
2. S’assurer de la réussite après le chantier 

 

Formateurs : Robin Lhuillier (Chargé de projets habitat privé, ALEC Lyon) et Vincent Bressy  
(architecte)  


